
Crushing Ciprofloxacin Pills for Your Child 
 

• For child who weighs less than 73 pounds, you should crush the pill and mix 

it with a liquid. This will make it easier to give your child the correct amount.   

• The amount of medicine depends on the child’s weight.  Give the amount 

marked below for your child. 

• Give two doses each day.  Give one in the morning and one in the evening. 

• To make it taste better, the liquid medicine can be mixed with a small 

amount of food or juice.  Be sure the child takes all this mixture to get the 

full dose of medicine. 
 

You will need: 

• 1 Ciprofloxacin 500mg pill 

• Metal spoon to crush the pill 

• Measuring teaspoon 

• Small bowl or cup 

• 2 teaspoons of water 
 

Follow these steps: 

1. Put the Ciprofloxacin pill into a small bowl or cup.  

2. Use the measuring teaspoon to add 2 teaspoons of water to the bowl. Let 

the pill sit in the liquid to soften. 

3.    Crush the pill with the back of the metal spoon until no large pieces are 

seen. 

4.    Stir the pill in the liquid for 1 minute to dissolve it. 

5.  Measure the amount of liquid medicine for your child’s dose, as 

marked below. Stir or swirl the liquid to get it mixed well, then quickly 

use the syringe you were given to measure the dose.   
Much Ciprofloxacin to Give a Child 

Child’s weight 
Give this much 

liquid 

How often each 

day 

7-12 pounds  (3-5 kg) 1 ml Two times 

13-22 pounds  (6-10 kg) 2 ml Two times 

23-33 pounds  (11-15 kg) 3 ml Two times 

34-44 pounds  (16-20 kg) 4 ml Two times 

45-56 pounds  (21-25 kg) 5 ml Two times 

57-72 pounds  (26-32 kg) 7.5 ml Two times 

73 pounds or more (33 kg or more) 10 ml Two times 
 

• The liquid should be kept covered in the refrigerator between doses.   

• Mix the pill with liquid each day and throw away unused portions at the 

end of the day. The medicine mixed with liquid will go bad after 1 day. 
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Trituración de pastillas  
de ciprofloxacina para su hijo 

 

• Para los niños que pesan menos de 33 kilos (73 libras), debe triturar la pastilla y 
mezclarla con un líquido. Esto facilitará darle la cantidad correcta a su hijo.   

• La cantidad del medicamento depende del peso del niño. Dele a su hijo la 
cantidad que se indica a continuación. 

• Administre dos dosis al día, una en la mañana y otra en la noche. 
• Para que tenga mejor sabor, el medicamento líquido se puede mezclar con 

una pequeña cantidad de alimento o jugo. Asegúrese de que su hijo tome 
toda la mezcla para obtener la dosis completa del medicamento. 

 

Necesitará: 

• 1 pastilla de ciprofloxacina de 500 mg 
• Una cuchara de metal para triturar la pastilla 
• Una cuchara de té para medir 
• Una taza o un bol pequeño 
• 2 cucharas de té de agua 

 

Siga estos pasos: 
1. Coloque la pastilla de ciprofloxacina en una taza o un bol pequeño.  
2. Use la cucharadita de medir para agregar 2 cucharaditas de agua al 

recipiente. Deje la pastilla en el líquido para ablandarla. 
3.    Triture la pastilla con la parte trasera de la cuchara de metal hasta que 

no queden pedazos grandes. 
4.    Revuelva la pastilla en el líquido durante 1 minuto para disolverla. 
5.  Mida la cantidad de medicamento líquido para la dosis de su hijo, 

como se indica a continuación. Revuelva el líquido para que se mezcle 
bien, luego use rápidamente la jeringa que recibió para medir la dosis.   

Cuánta ciprofloxacina darle a su hijo 

Peso del niño 
Administre esta 

cantidad de líquido 

Frecuencia cada 

día 

3 a 5 kg (7 a 12 libras) 1 ml Dos veces 

6 a 10 kg (13 a 22 libras) 2 ml Dos veces 

11 a 15 kg (23 a 33 libras) 3 ml Dos veces 

16 a 20 kg (34 a 44 libras) 4 ml Dos veces 

21 a 25 kg (45 a 56 libras) 5 ml Dos veces 

26 a 32 kg (57 a 72 libras) 7.5 ml Dos veces 

33 kg o más (73 libras o más) 10 ml Dos veces 

 

• El líquido se debe guardar tapado en el refrigerador entre dosis.   
• Mezcle la pastilla con el líquido cada día y deseche las porciones que no 

se usen al final del día. El medicamento mezclado con el líquido se echará 
a perder después de 1 día. 

Directions for Anthrax Prevention for Children Under 73 Pounds  

using Crushed Ciprofloxacin 500mg Tablets. Spanish 
Adapted by the Communicable Disease Prevention Team of Columbus Public Health from protocols developed by Ohio Dept. of Health 3/08 


