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Vaccines for Your Children 

 
Vaccines help prevent disease. Babies born in the United States may have 

their first vaccine right after birth. Future vaccines are given at well child 

check-ups with your child’s doctor or at a local health department. Vaccines 

are often given at these ages: 2 months, 4 months, 6 months, 12 months, 15-

18 months, 4-6 years, and 11-12 years. Vaccines are needed for children to 

enroll in school. 

 

Vaccines are also called immunizations. They are often given as injections 

or shots with a needle. Some vaccines need to be given in more than one 

dose over time. The full number of doses for each vaccine must be 

completed for the vaccine to protect your child from the disease.  

 

If vaccines are given on schedule, they help protect against these serious 

diseases: 

• Hepatitis B  

• Diphtheria 

• Tetanus 

• Pertussis, also called whooping cough  

• Haemophilus influenzae type b  

• Polio  

• Measles 

• Mumps 

• Rubella  

• Varicella, also called chickenpox  

• Meningococcal infection 

• Pneumococcal infection 

• Influenza, also called the flu 

• Hepatitis A 
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Vacunas para sus hijos 

 
Las vacunas ayudan a prevenir enfermedades. Los bebés que nacen en los 

Estados Unidos pueden recibir su primera vacuna justo después del 

nacimiento. Vacunas posteriores se le administran en chequeos de niño sano 

con el médico de su hijo o en el Departamento de Salud local. Las vacunas 

se administran a las siguientes edades: 2 meses, 4 meses, 6 meses, 12 meses, 

15 a 18 meses, 4 a 6 años y 11 a 12 años. Es necesario que los niños estén 

vacunados para que se los pueda matricular en la escuela. 

 

Las vacunas también reciben el nombre de inmunizaciones. Por lo general se 

administran como inyecciones con una aguja. Algunas vacunas se deben 

administrar en más de una dosis a través del tiempo. Se debe completar la 

cantidad completa de dosis para cada vacuna, para que así éstas 

protejan a su hijo de enfermedades.  

 

Si se administran las vacunas según el programa, éstas ayudan a 

proteger contra las siguientes enfermedades graves: 

• Hepatitis B  

• Difteria 

• Tétanos 

• Pertussis, también llamada tos ferina  

• Haemophilus influenzae tipo b  

• Poliomielitis  

• Sarampión 

• Paperas 

• Rubéola  

• Varicela  

• Infección meningocócica 

• Infección neumocócica 

• Influenza, también llamada gripe 

• Hepatitis A 
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If your child has not had vaccines to prevent these diseases, check with 

your child’s doctor or local health department to get the needed 

vaccines. The Vaccines for Children Program provides free vaccines to 

children who do not have health insurance. Your child’s doctor will talk to 

you about what vaccines your child needs, how many doses and when the 

doses are to be given.  

 

Ask for written information about a vaccine from your child’s doctor or 

nurse. 

 

After Getting a Vaccine 
 

Some children will be fussy, have redness and swelling where the shot was 

given, or a fever. This is normal. Call your child’s doctor right away if 

your child has any of these problems: 

• A fever taken under the arm over 100 degrees F or 38 degrees C  

• Seizures or muscle spasms 

• Trouble waking from sleep 

• Constant crying for more than 3 hours 
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Si su hijo no ha recibido las vacunas para prevenir estas enfermedades, 

consulte al médico de su hijo o al Departamento de Salud local para que 

le administren las vacunas necesarias. El Programa de Vacunas para 

Niños proporciona vacunas gratuitas para los niños que no tienen seguro de 

salud. El médico de su hijo conversará con usted acerca de las vacunas que 

necesita su hijo, la cantidad de dosis y el momento en el que se deben 

administrar.  

 

Pida información escrita acerca de una vacuna al médico o enfermera de su 

hijo. 

 

Después de recibir una vacuna 
 

Algunos niños pueden volverse irritables, tener enrojecimiento o hinchazón 

donde recibieron la inyección o fiebre. Esto es normal. Llame al médico de 

su hijo inmediatamente si tiene algunos de los siguientes problemas: 

• fiebre de 38 grados C (100 grados F) medida bajo el brazo;  

• convulsiones o espasmos musculares; 

• problemas para despertar del sueño; 

• llanto constante durante más de 3 horas. 
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Vaccine Record 
 

Bring your child’s vaccine record with you each time you visit your child’s 

doctor or your local health department. Keep your child’s vaccine record so 

you will have it for: 

• Women, Infants and Children (WIC) visits, a food aid program 

• Head Start, a preschool program 

• Day Care 

• School 

• College 

 

Talk to your child’s doctor or nurse if you have any questions or 

concerns.  
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Registro de vacunas 
 

Lleve el registro de vacunas de su hijo con usted cada vez que visite al 

médico de su hijo o su Departamento de Salud local. Conserve el registro de 

vacunas de su hijo para que lo tenga para: 

• visitas del Programa mujeres, bebés y niños (WIC por sus siglas en 

inglés), un programa de ayuda nutricional; 

• Head Start, un programa preescolar; 

• guardería; 

• escuela; 

• universidad. 

 

Hable con el médico o enfermera de su hijo si tiene alguna pregunta o 

inquietud.  
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